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Bürgerverein Karnap e. V. • seit 1974 Oktober  2025 • 47. Jahrgang

Unabhängig • Überparteilich

Der Bürgerverein wünscht allen Karnapern und Karnaperinnen

einen wunderschönen Herbst 2025

Die Tage werden kürzer, die Nächte länger und kälter.

Die Zeit ist reif für gemütliche Stunden daheim.
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Karnaper Straße 148 • 45329 Essen
mobil: 0176 / 553 747 84

ms@das-plus-für-ihr-tier.de
www.das-plus-für-ihr-tier.de

Neben der klassischen
Physiotherapie
biete ich Ihnen zusätzlich an:

• Magnetfeld
• Lasertherapie
• Ultraschalltherapie
• Elektrotherapie
• Lymphdrainage
• Gelenkmobilisation
• Dorn-Therapie
• Taping
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KarinBROEGELMANN
Über 30 Jahre Berufserfahrung

ERD- UND FEUERBESTATTUNGEN

KarinBroegelmann
Essen Karnap • Lüderitzwiese 25 (direkt am Friedhof)

Tel.: (0201) 38 24 81

Wo immer der Sterbefall eintritt: Sprechen Sie mit mir.
Ich berate Sie unverbindlich in allen Bestattungsangelegenheiten
und biete Ihnen Särge und Ausstattungen, Sterbekleider und Urnen

in vielen Ausführungen.
Ich übernehme für Sie die Erledigung aller bei einem Trauerfall

erforderlichen Meldungen. Überführungen von und nach allen Orten des In-
und Auslandes. Benachrichtigung der Kirchengemeinde, Traueransprachen,

Gestaltung der Trauerfeier. Auswahl der musikalischen Umrahmung,
Traueranzeigen für sämtliche Tageszeitungen und Trauerdrucksachen.

Bestellung von Blumenschmuck und Kränzen.
Sterbegelder und Leistungen der Versicherungen

ziehe ich für Sie ein.

Ich helfe schnell, weil ich zu jeder Zeit erreichbar bin.

Wenn Sie es wünschen, komme ich zu Ihnen ins Haus,
um Sie fachmännisch zu beraten.

Ihre

Tag und Nacht dienstbereit
auch an Sonn- und Feiertagen Tel. 38 24 81

Auch daran muss man denken!

BESTATTUNGSVORSORGE
bietet die Möglichkeit, die dereinstige Bestattung

nach eigenen Wünschen und Vorstellungen zu regeln,
um Kosten sicherzustellen,

um später Angehörige und Freunde zu entlasten.
Lassen Sie sich unverbindlich beraten.
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mit großer Freude präsentieren wir euch die neue
Herbst-Ausgabe unseres Carnaper Blättchens. Wir
haben es uns zur Aufgabe gemacht, die vielen
spannenden Geschichten, die Gesichter und die
Besonderheiten unseres Stadtteils noch sichtbarer
zu machen. Denn Karnap ist viel mehr als nur ein
Ort – es ist ein echtes Zuhause, in dem Zusam-
menhalt großgeschrieben wird.

In dieser Ausgabe blicken wir auf die Themen, die
uns alle bewegen und in den letzten Monaten be-
wegt haben. Außerdem berichten wir über Ent-
wicklungen aus unserem Stadtteil und geben
Euch Einblicke in aktuelle Projekte.
Auch in diesem Jahr steht unser traditioneller St.
Martinszug wieder vor der Tür. Damit dieser ein
voller Erfolg wird, brauchen wir eure Hilfe! Wer
uns als Ordnungskraft oder Helfer*in unterstützen
möchte, kann sich gerne bei uns melden. Ruft

Liebe Karnaperinnen, liebe Karnaper,

uns einfach an oder schreibt uns eine E-Mail!
Noch einfacher geht es über das Helfer-Formular
auf unserer Website:
https://www.buergerverein-karnap.de/helferliste/
Unser Ziel ist es, mit dem Carnaper Blättchen
eine Plattform für Austausch und Information
zu schaffen. Wir möchten zeigen, wie lebendig
und vielfältig Karnap ist, und freuen uns,
Euch auf dieser Reise mitzunehmen. Wir wün-
schen Euch viel Spaß beim Lesen und hoffen,
dass Ihr viele span-
nende und inspirie-
rende Beiträge ent-
deckt.

Herzliche Grüße,
Euer
Bernhard Pflugradt
(Vorsitzender)

Lohnsteuerberatungsverbund e. V.
- Lohnsteuerhilfeverein -

I h r e  B e r a t u n g s s t e l l e  i n  K a r n a p

f ü r  a l l e  L o h n s t e u e r f r a g e n !

Beratungsstellenleiterin: Jennifer Quast
Waldemey 22  45329 Essen
Tel.: 02 01 / 83 85 711
Email: jennifer@quast-essen.de

Beratung im Rahmen einer Mitgliedschaft
Termine nach Vereinbarung
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1. Platz: Tatiana Cat  

Der Siegerkuchen

Rückblick: 5. Carnaper Dorffest 2025

Fest der Vereine und der Begegnung - Unser Carnap ist BUNT!

Das Carnaper Dorffest feierte 5. Jubiläum:

Ein Fest voller Leben!

Am Samstag, den 28. Juni 2025, verwandelte sich

Carnap unter dem Motto "Unser Carnap ist

BUNT" zum fünften Mal in einen lebendigen

Festplatz. Es war ein Tag voller Freude und Mit-

mach-Aktionen, die unsere Besucher*innen be-

geisterten. Für eine entspannte Atmosphäre

sorgten zahlreiche überdachte Sitzmöglichkeiten

– sowohl zentrale Bereiche als auch schattige

Plätze an verschiedenen Ständen luden zum Ver-

weilen ein. Der Biergarten war dabei der perfekte

Ort, um den Tag gemütlich zu verbringen und

auch ausklingen zu lassen.

Vielfältige Angebote für jeden Geschmack

Für das leibliche Wohl war bestens gesorgt: Von

Kaffee, Kuchen, Tee und Plätzchen bis hin zu

Waffeln am Stiel und Gegrilltem von zwei ver-

schiedenen Grills gab es eine große Auswahl.

Auch Durstlöscher wie Wasser, Softgetränke, Bier

und Cocktails waren reichlich vorhanden.

Doch nicht nur kulinarisch wurde viel geboten:

An zahlreichen Ständen konnten die

Besucher*innen ihrer Kreativität freien Lauf las-

sen – beim Malen, Basteln, Fühlen und Schnup-

pern. Die Glücksräder und das Quiz sorgten für

Spannung und viele attraktive Gewinne. Wurf-

spiele wie die große Dartscheibe luden zu sportli-

cher Betätigung ein, und sogar beim

Blutdruckmessen bildeten sich kleine Warte-

schlangen. 

Zudem gab es informative und ansprechende

Info- und Fototafeln zu bestaunen, und wer

wollte, konnte sich vor Ort als Bergmanns-Foto

ablichten lassen. 

Alle Ausstellerinnen informierten mit bester

Laune über ihre vielfältigen Angebote.

Ein besonderes Highlight war die zweiteilige Um-

frage des Bürgervereins zu den Themen "Stadtteil

Karnap" und "Bunker Karnap". Zahlreiche Umfra-

gebögen landeten in einem eigens dafür angefer-

tigten Modell, das wirklich wie der echte Bunker

aussah! Wir freuen uns darauf, in den kommen-
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Rückblick: 5. Carnaper Dorffest 2025

den Wochen noch weitere Bögen zu sammeln

und die Ergebnisse anschließend auszuwerten. 

Ein Fest der Gemeinschaft: Unsere Unterstüt-

zer*innen

Ein so großartiges Fest wäre ohne das Engage-

ment unserer zahlreichen Unterstützer*innen und

Ehrenamtlern undenkbar gewesen. Wir bedanken

uns von Herzen bei allen Beteiligten, die Carnap

an diesem Tag so bunt gemacht haben:

Bürgermobil Stadt Essen, Bürgerverein Essen-

Karnap e.V., Bürgerverein Orga-Team, Carnap Art

– Kultur Projekt, Carnap Tip Top, CSE Caritas-

SkF-Essen, Ev. Altenzentrum am Emscherpark

e.V., FC Karnap 07/27 e.V., Flotte Socken e.V.,

Humanika, Jugendamt der Stadt Essen, KaBüZe -

Stadtteilbüro Karnap. Kistengarten am Thusnel-

daplatz, Kistengarten mit Emmi, Kumpel für AUF

Essen, Maria-Kunigunda-Schule, Maria-Kuni-

gunda-Schule Förderverein e.V., mitMach Agen-

tur gUG, Nordstern-Apotheke, S.A.T. Tiertafel

Essen e.V., Sattel‘s Trink Shop, Schiedsamt Stadt

Essen, BDS Bezirksvereinigung Essen, Seifen

handgemacht, Seniorenbeauftragter Bezirk V –

Gerd Maschun, Sozialpädagogische Familienhilfe

Essen e.V., Sozialverband VdK OV Essen-Altenes-

sen/Karnap

Sparkasse Essen, Team Bunker Karnap, Team De-

mokratie, Tommy – Thomas Nehmet, TV Karnap

04 e.V., Was ist los in Karnap

Glanzlichter auf der Bühne

Auch die Bühne war ein Magnet für

Besucher*innen und bot ein buntes Programm!

Nicht nur die Demokratie-Kinder und die Rap-

Gruppe der Maria-Kunigunda-Schule begeisterten

das Publikum, sondern auch die integrative Tanz-

gruppe „Flotte Socken“, die mit ihrer Energie alle

mitrissen. Selbst der Vorsitzende des Bürgerver-

eins ließ es sich nicht nehmen, "mit ‘ner Zwiebel

auf dem Kopf" mitzutanzen – ein unvergesslicher

Moment!

Nach interessanten Interviews mit einigen Aus-

steller*innen sorgte der Singer-Songwriter

Tommy für ausgelassene Stimmung. Mit bekann-

ten Liedern und seiner unverwechselbaren Ruhr-

pottmucke wie „Nudelsalat“, “Laktoseintoleranz“

oder „Ich würde nie nach Gelsenkirchen Schalke

zieh’n“ brachte er dem Publikum echt gute Laune

(auch wenn das Gelsenkirchen-Schalke-Lied für
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Rückblick: 5. Carnaper Dorffest 2025

das ein oder andere Schmunzeln sorgte �). Den

Bühnenabschluss bildete Carnap Art zusammen

mit Tommy und dem "45329 – Das Karnap –

Lied".

Ein harmonischer Ausklang

Nach dem Abbau der Infostände packten viele

fleißige Hände, darunter auch einige Kinder, beim

Fegen des Platzes mit an. Im Biergarten saßen

anschließend noch viele Gäste harmonisch bei-

sammen und ließen den gelungenen Tag bis etwa

22:00 Uhr ausklingen.

Danke!

Ein riesiges Dankeschön geht an alle

Mitmacher*innen, Helfer*innen und Gäste, die

diesen aktionsreichen und zugleich entspannten

Tag zu einem unvergesslichen Erlebnis gemacht

haben! 

Ein zusätzlicher Dank gilt außerdem der EBE, die

am Freitag vor dem Fest und am Montag danach

Termine frei hatte, um den Platz zu säubern.

Ganz herzlichen Dank auch für die vielfältige

Unterstützung an VONOVIA, die Stadt Essen –

Amt für Stadterneuerung und Bodenmanagement

/ Projekt von Bund und Land „Sozialer Zusam-

menhalt“, VERALLIA, RWE - MHKW, Eiswagen

Marco, die Sparkasse Essen-Karnap, den Sozial-

verband VdK Essen-Altenessen/Karnap und die

Nordstern Apotheke Essen-Karnap sowie die Ar-

beit & Bildung Essen GmbH (ABEG).

Weitere Fotos findet Ihr auf unserer Website: 

https://www.buergerverein-karnap.de/carnaper-

dorffest/
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Ein Solarkraftwerk hat übrigens einen Wirkungs-

grad von ca. 0,9 oder 90%. Und schlimm ist

auch, dass es sich bei dem Gas um LNG-Gas han-

delt. Durch einige Faktoren (z.B. Förderung, Küh-

lung, Transportweg, Transportart) ist es noch

klimaschädlicher als die schmutzigste Braun-

kohle. Ich gebe zu, im Winter ist es schwierig,

den Strom aus Solaranlagen zu erzeugen.

Es muss sicherlich noch Forschungsarbeit in

Sachen Stromspeicherung geleistet werden.

Hier dürfen wir technologieoffen sein. Wir

können neue Technologien nutzen und soll-

ten nicht an Altem festhalten.

Klimafreundliche Grüße T S

… oder kann das weg?

Die Bundesregierung behauptet, dass wir in

der Vergangenheit viel zu viel für den Kli-

maschutz getan haben. Deshalb möchte sie

jetzt Gaskraftwerke bauen, um die Strom-

versorgung sicherzustellen. Ich möchte die-

ses Vorhaben einmal aus naturwissenschaft-

licher Sicht beleuchten. Wusstet Ihr, dass

alle Kraftwerke nur dazu da sind, um Was-

ser heiß zu machen? Auch ein Fusionskraftwerk,

welches auf Jahrzehnte technisch nicht realisier-

bar sein wird, erhitzt Wasser, mit dem man

eine Turbine betreibt, die dann Strom er-

zeugt. Und weil wir das so machen, müssen

wir uns an die Gesetze der Thermodynamik

(Wärmelehre) halten. Schon bei der Erfin-

dung der Dampfmaschine hat man ausge-

rechnet, dass so eine

Wärme-Kraft-Maschine einen Wirkungs-

grad von ca. 0,3 hat. Das bedeutet, dass

von 100% eingesetzter Energie nur 30%

nutzbare Energie übrig bleibt. Oder anders ausge-

drückt: Von 100 Mio. € importiertem Gas, wird

Strom im Wert von 30 Mio. € erzeugt. 70 Mio. €

gehen durch den Schornstein verloren. Das schei-

nen wir so zu wollen, denn so haben wir gewählt. 

Bürgerverein Karnap - Wird das was...
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- vormals Kunert -

Unsere wichtigste Leistung
kostet Sie kein Geld:

die Beratung.

Mit Respekt
für den Verstorbenen

und vor dem Tod
sowie mit Einfühlungsvermögen
begleiten wir Sie im Trauerfall.

Wir bieten Ihnen an,
Gespräche sowohl

in unseren Räumlichkeiten zu führen
als auch in Ihrem privaten Umfeld.  

Rufen Sie uns an,
wir sind immer für Sie da.

Karnaper Straße 113  45329 Essen

Telefon: 02 01 / 38 00 48

Bestattungen

Grusa
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verlegt. Die kleinen Messingtafeln, die in den

Straßenbelag eingelassen sind, tragen die Namen

und Lebensdaten der Menschen, die verfolgt, ver-

trieben oder ermordet wurden. Am Karnaper

Markt 2 erinnern sie an Theodor und Johanna

Blum. Diese Adresse lautete vor der Umbenen-

nung Kampstraße 3. Die abweichende Nummerie-

rung der Hauseingänge erfolgte bei der

Umbenennung. 

Weitere Informationen zu den Stolpersteinen gab

es in der Dezember-Ausgabe 2023 des Carnaper

Blättchens.

Ein Zeichen gegen das Vergessen

NIE WIEDER IST JETZT!

Am Gedenktag der Novemberpogrome, dem 9.

November, werden in Essen-Karnap um 15:00

Uhr wieder die Stolpersteine gereinigt. Obwohl

die Steine durch Umwelteinflüsse und möglicher-

weise falsche Reinigungsmittel anderer bereits

ihren Glanz verloren haben, schmälert dies nicht

die Bedeutung der Aktion. Diese Gedenkaktion

erinnert an die Opfer des Nationalsozialismus und

setzt ein wichtiges Zeichen

gegen das Vergessen. 

Das jährliche Reinigungsritual

ist ein eindrucksvoller Akt des

kollektiven Gedenkens und der

Mahnung: „Nie wieder ist jetzt!“

Es ist ein Appell an uns alle,

wachsam zu bleiben und aus der

Geschichte zu lernen, um derar-

tige Gräueltaten in der Zukunft

zu verhindern. Es gibt Men-

schen, die ohne Scham in der

Öffentlichkeit rassistische, anti-

semitische und Holocaust ver-

leugnende Aussagen von sich

geben. Antisemitismus ist in

weiten Teilen des rechtsextre-

men Spektrums allgegenwärtig

und scheint im Denken vieler

fest verankert zu sein.

Das Projekt „Stolpersteine“ des

Kölner Bildhauers Gunter Dem-

nig begann 1992. Am Freitag,

20.10.2023, wurden die ersten

Stolpersteine in Essen-Karnap

Bürgerverein Karnap - Reinigung der Stolpersteine: 
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Ev. Altenzentrum am Emscherpark e.V.

Rückblicke

Unser diesjähriges Sommerfest stand unter dem

Motto „Spanien Olé“ und entführte Bewohnerin-

nen, Bewohner und Gäste auf eine ganz besondere

Reise gen Süden – ganz ohne Flugticket, dafür mit

Sonne, Sangria und viel spanischem Temperament. 

Bereits am Montag startete die Themenwoche im

Zeichen der spanischen Lebensfreude. Eine Woche

lang durften alle Teilnehmenden mediterranes

Flair genießen, begleitet von stimmungsvoller

Musik und liebevoll gestalteten Angeboten. 

Der Höhepunkt war das große Sommerfest zur

Wochenmitte: Traditionell startete das Fest mit

dem Emscherpark Chor. Der Kindergarten „Rassel-

bande“ begeisterte mit fröhlichen Liedern. Unsere

Bewohnerinnen und Bewohner führten schwung-

volle Sitztänze auf – begleitet von bunten Tüchern

und strahlenden Gesichtern. Die Tanzgruppe Fla-

menco Essenzia entfachte mit ihrem leidenschaftli-

chen Auftritt echtes Spanisches Feuer – ein wahrer

Augenschmaus!  Ein unterhaltsames Spanien-Quiz

sorgte für Ratespaß bei Jung und Alt. Spanische

Persönlichkeiten und Besonderheiten wurden eifrig

erraten, kleine Gewinne zauberten zusätzlich

Freude in die Gesichter. 

Musikalisch begleitete die Liveband „Revier Stei-

rer“ den Nachmittag mit mitreißender Stimmung.

Besonders gefreut haben sich unsere Bewohner

und das gesamte Team über die zahlreichen Besu-

cherinnen und Besucher, die diesen Tag zu etwas

ganz Besonderem machten.

Am Ende waren sich alle einig: Ein rundum gelun-

genes Fest – voller Wärme, Lebenslust und Ge-

meinschaft. 

Auch an dieser Stelle bedanke ich mich herzlich

bei sämtlichen haupt – und ehrenamtlichen Mitar-

beiter:innen für das engagierte Miteinander sowie

die wertvolle Unterstützung. Ohne dieses Engage-

ment wären diese Aktionen nicht möglich. 

Der Madrigalchor trat Ende August in unserem

Restaurant auf. Bewohner, Besucher und Mitarbei-

ter ließen sich von den harmonischen Stimmen

verzaubern und genossen einen musikalischen

Nachmittag, der noch lange in Erinnerung bleiben

wird.

Anfang September ging es zur Philharmonie. Die

Bewohner waren begeistert vom Konzert in der

Philharmonie – ein Abend voller Gänsehautmo-

mente, der sichtlich für viel Freude sorgte. 

Ankündigung: 

Zum Gedenken an alle Verstorbenen des vergange-

nen Jahres laden wir herzlich zum ökumenischen

Gedenkgottesdienst am 22. November 2025 um

14:30 Uhr ein. Wegen begrenzter Kapazitäten bit-

ten wir dazu um eine telefonische Anmeldung

unter ☎ 0201 1851 – 0 

Herzliche Einladung zu unserem Adventbasar am

28.11.2025 ab 14:00 Uhr

16
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Ev. Altenzentrum am Emscherpark e.V.
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S.A.T. Tiertafel Essen e. V. 

Wir haben großartige Neuigkeiten: Die Essener Tiertafel

zieht in neue, größere Räume um. Aber keine Sorge, wir

bleiben in der Nord-City und ganz in der Nähe unseres

alten Ladenlokals! 

Dank des Umzugs können wir unsere Arbeit zukünftig

noch besser gestalten und mehr Tiere versorgen. Die Re-

novierungsarbeiten sind fast abgeschlossen und wir

freuen uns schon sehr, Euch bald an unserem neuen

Standort begrüßen zu dürfen! 

Die neue Adresse ab Oktober 2025 ist: Turmstraße 11,

45127 Essen.

Ein großes Dankeschön geht an alle ehrenamtlichen

Helfer, Spender und Unterstützer! Ihr macht diesen

Schritt erst möglich! 

Weitere Informationen zum genauen Umzugstermin

folgen auf unserer Website www.satttiertafel-essen.de

und in den Sozialen Medien. 

Ganz liebe Grüße und ein fröhliches Wuff und Miau 

vom Team S.A.T. Tiertafel Essen e.V.

Sandra Lachmann (1. Vorsitzende)

Mone Stodiek (Stellv. Vorsitzende)

Umzug: Mehr Platz für Futter- und Sachspenden!
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Stadtteilbüro Karnap: KaBüze

der Herbst hält Einzug in Karnap und mit ihm eine

ganz besondere Stimmung: bunt gefärbte Blätter, ge-

mütliche Nachmittage und viele Gelegenheiten, die

Nachbarschaft zu erleben. Auch in dieser Jahreszeit

möchten wir Sie herzlich einladen, an den vielfältigen

Aktionen und Angeboten des Stadtteilbüros Karnap

teilzunehmen. Ob Bewegung, Austausch oder Kultur,

es ist für alle etwas dabei!

Hier ein Überblick über unsere kommenden Angebote

und Veranstaltungen:

• Sports Area – Spiel und Spaß auf dem Spielplatz: Im

Oktober heißt es wieder: Bewegung und Freude für die

ganze Familie! Jeden Mittwoch von 16:00 – 18:00 Uhr

auf dem Spielplatz Thusneldaplatz (Thusneldaplatz 6).

Qualifizierte Übungsleiter*innen bieten leicht verständ-

liche Gruppenspiele sowie niedrigschwellige sportliche

Aktivitäten an, die von Sozialarbeiter*innen begleitet

werden. Informationen und Flyer am Standort selber

oder aber im Stadtteilbüro vor Ort. Wir freuen uns auf

Euch! 

• Karnaper Kleiderkreisel: Das letzte Mal in diesem

Jahr: am 04.11.2025 von 18:00 – 19:30 Uhr. Bringt

Kleidung, die ihr nicht mehr tragt, und tauscht sie

gegen neue Lieblingsstücke! Alle Größen, Stile und

Geschlechter sind willkommen. Bitte achtet darauf,

dass die Kleidung gewaschen und tragbar ist. Übrige

Stücke spenden wir an die Diakonie.

• Komma-quatschen – gemeinsames Frühstück: Jeden

ersten Mittwoch im Monat von 9:00 – 11:00 Uhr laden

wir zu einem gemütlichen Frühstück ein. Kommt vor-

bei, lernt neue Menschen kennen und startet in netter

Runde in den Tag.

• Sprachcafé (DenkArbeit.Ruhr gGmbH): Deutsch

sprechen, neue Kontakte knüpfen und gemeinsam la-

chen – das geht jeden Donnerstag von 15:00 – 17:00

Uhr. Das Sprachcafé ist kostenlos und unverbindlich,

Kaffee und Tee gibt es natürlich dazu.

• Spieletonne Karnap vom JuCaKa-vkj: Bis Ende Ok-

tober rollt die Spieletonne noch jeden Freitag von

15:30 – 17:30 Uhr auf den Marktplatz. Alle Kinder

und Familien sind herzlich willkommen – Spiel und

Spaß garantiert!

• Ferienprojekt „Nature Explorers: Umweltheld*innen

in Karnap unterwegs“: In den Herbstferien (13.–

17.10.2025, 13:00 – 17:00 Uhr) geht es in die letzte

Runde unseres Ferienprogramms auf dem Karnaper

Markt. Kinder und Jugendliche erforschen spielerisch

nachhaltige Orte in Karnap, setzen sich mit Umwelt-

themen auseinander und entwickeln eigene Ideen. Die

große Abschlussveranstaltung ist am Samstag,

18.10.2025, von 13:00 – 17:00 Uhr auf dem Karnaper

Markt. Dabei werden die Ergebnisse aller Ferienwo-

chen präsentiert. Flyer und weitere Informationen er-

halten Sie am Projektstandort oder im Stadtteilbüro

KaBüZe.

• Hip-Hop Tanz auf dem Karnaper Markt - Urban Arts

Project: Jeden Freitag von 16:00 -  17:00 Uhr lädt das

Projekt im Rahmen der Spieletonne des JuCaKa und

des Stadtteilbüros Karnap zu einem offenen Tanzange-

bot auf dem Karnaper Markt ein. Hip-Hop Tanz bietet

Kindern nicht nur Bewegung und Spaß, sondern stärkt

auch Rythmusgefühl, Körperbewusstsein und Selbst-

vertrauen. Gleichzeitig lernen sie, sich kreativ auszu-

drücken und Teil einer Kultur zu werden, die weltweit

für Vielfalt, gegenseitigen Respekt und Gemeinschaft

Herbstliche Grüße aus dem Stadtteilbüro Karnap „KaBüZe“ 
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Stadtteilbüro Karnap: KaBüze

steht. Das Angebot richtet sich an alle Kinder und Ju-

gendlichen aus dem Stadtteil und soll einen niedrig-

schwelligen Zugang zu Tanz und Kultur direkt vor der

Haustür schaffen. Durch die regelmäßigen Treffen ent-

steht ein Ort der Begegnung, durch den der Stadtteil

und seine Bürger wachsen kann. Kostenlos mitmachen

- ohne Anmeldung!

• Kultur im Laden – wandelbare Räume: „Kultur im

Laden“ lädt am Freitag, 10.10.25, zum herbstlichen

Kulturspaziergang in Karnap ein. Von 19:00 – 22:00

Uhr öffnen Geschäftsleute und Institutionen ihre Türen

und bieten neben Waren auch Tanz, Theater und Kon-

zerte. Alle Angebote sind kostenlos und für Jung und

Alt. Licht-Sound-Installationen und eine Feuershow

verwandeln den Karnaper Markt in ein besonderes

Highlight. Besucher*innen können sich ihr Programm

frei aus dem Flyer zusammenstellen. Jede Aufführung

dauert ca. 25 Minuten und wird zweimal gezeigt. Das

Kulturprojekt der Künstlerin Veronika Maruhn ent-

stand in Kooperation mit dem VKJ JuCaKa und wird

vom Folk Fonds gefördert. Herzlichen Dank an alle

Beteiligten und das Stadtteilbüro für die Unterstüt-

zung. Wir freuen uns auf Ihren Besuch – entdecken

Sie Karnap in einem neuen Licht!

Für Fragen oder Anregungen stehen wir Ihnen gerne

zur Verfügung. Sie erreichen uns persönlich im Stadt-

teilbüro Karnap „KaBüZe“, Karnaper Straße 100,

45329 Essen, telefonisch unter 0201 / 88 51 157 oder

per E-Mail an Frau Eda Yücel

(e.yuecel@jugendamt.essen.de). Unser Wochenpro-

gramm und weitere Informationen finden Sie auch

online unter: Stadtteilbüro Karnap „KaBüZe“.

Das Team vom Stadtteilbüro Karnap „KaBüZe“

wünscht allen Karnaperinnen und Karnapern einen

schönen, erholsamen und sonnigen Sommer!

Feuershow am 10.10.2025

Ferienprojekt auf dem Karnaper Markt
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Du fragst Dich, was in unserem „Dorf“ los ist? Wir kön-

nen wirklich nicht über zu wenig Arbeit klagen, denn

hier ist immer etwas los!

Besuche unsere Website www.wasistlosinkkarnap.de.

Dort findest du nicht nur unseren praktischen Kalender,

sondern auch Social-Media-Kanäle, auf denen wir aktiv

sind. Du kannst auch einfach im Stadtteilbüro KaBüZe

Entdecke, was Karnap bewegt!

www.wasistlosinkarnap.de

nachfragen, welche Veranstaltungen es hier gibt. Lass

dich überraschen, wie viel Leben in Karnap steckt!

Herzliche Grüße

Mone

(Initiatorin von „Was ist los in Karnap“)
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Ihr Friseur in Essen Karnap!
Mit einem erfahrenen Team bieten wir Ihnen:

• Professionelle Haarschnitte für Damen, Herren und Kinder
• Individuelle Beratung für Ihren persönlichen Stil
• Modernste Schnitt- und Färbetechniken
• Die perfekte Brautfrisur für Ihren großen Tag

Vereinbaren Sie noch heute Ihren Termin unter [0201 / 38 01 75]
und lernen Sie uns kennen. 
Als Neukunde erhalten Sie zu Ihrem neuen Haarschnitt oder Ihrer
Farbbehandlung eine kostenlose Kopfmassage mit hochwertiger
Pflege.
Wir freuen uns auf Sie!

Öffnungszeiten : Montag nach Vereinbarung,
Dienstag - Freitag von 8:30 - 20:00 Uhr
Mittwoch - Donnerstag von 8:30 - 17:00 Uhr
Samstag von 9:00 - 14:00 Uhr.

Martin-Haar-Vision
Karnaper Str. 107

45329 Essen

Claudia , Anastasia, Andrea, Olessa

CBL-3-25_Layout 1  25.09.25  20:22  Seite 26



27

Email: jennifer@quast-essen.de
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Die Fahrschule mit Durchblick

Ausbildung in allen Klassen
Zertifiziert nach AZAV

Wir bilden aus:

PKW / Krad / LKW / Bus-Ausbildung

Kurzausbildung ab 7 Tage

Aufbauseminare / Fahreignungsseminare

Gefahrgutfahrerausbildung (GGVSEB / ADR)

EU-Berufskraftfahrerausbildung LKW / Bus

EU-Berufskraftfahrerweiterbildung LKW / Bus

Ladungssicherungsseminare

in Karnap:

Mo, Di, Do und Fr

17.00 - 19:00 Uhr

Info-Line: 0201 / 34 41 41

www.fahrschule-hermanski.de

GmbH

•
•
•
•
•
•
•
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Bürgerverein Karnap  

Du kennst doch sicher die guten, alten Poesieal-

ben? In einem haben wir mal gelesen: „Weder

dem Vergangenen anheimfallen, noch dem Zu-

künftigen. Es kommt darauf an, ganz gegenwär-

tig zu sein“. Das ist ein Zitat von Karl Theodor

Jaspers (* 23. Februar 1883 in Oldenburg,

Deutschland; † 26. Februar 1969 in Basel,

Schweiz), einem Psychiater und Philosophen. Er

meinte damit: „Vergangenes ist durch, Zukunft

noch nicht da. Die Show läuft jetzt, sei voll

dabei!“ 

Wir gehen einen Schritt weiter und denken auch

an die Zukunft!

Du hast wenig mit alten Leuten zu tun und ver-

misst weise Ratschläge oder peinliche Geschich-

ten? Super! Wir, die glorreichen Boomer und Best

Ager, brauchen Dich! Wir sind der Beweis, dass

man auch mit ein paar Jahrzehnten mehr auf

dem Buckel noch richtig aufdrehen kann.

Aber mal ehrlich: Unser Durchschnittsalter ist

selbst uns ein wenig zu hoch. Hilf uns, den Al-

tersdurchschnitt zu senken und bring frischen

Wind in unsere Runde!

Wir bieten spannende Gespräche, unbezahlbare

Lebensweisheiten und die Garantie, dass Du

immer den besten Platz auf der Couch und beim

Schleppen von Bierzeltgarnituren bekommst. 

Bring Deine Ideen mit! Wir haben genug Zeit, um

sie mit Deiner Unterstützung umzusetzen!

Interesse? Dann melde Dich unter

info@buergerverein-essen.de

Zurück (oder) in die Zukunft? 
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Bürgerverein Karnap  

Damit wir ganz sicher eine ausreichende Anzahl

an Begleiterinnen und Begleitern haben, brau-

chen wir feste Zusagen!

Der St. Martinszug findet am Freitag, den

07.11.2025 um 17:00 Uhr statt. Wir starten auf

dem Karnaper Markt. Treffpunkt für alle Helfer

und Helferinnen ist um 16:30 Uhr am Brunnen

am Markt. Es erfolgt dort die Einweisung durch

die Polizei. Das Mindestalter ist 18 Jahre.

Falls vorhanden, bitte Warnwesten mitbringen!

Wer keine hat, dem wird vom Bürgerverein eine

Warnweste gestellt.

Wenn Sie uns beim St. Martinszug ehrenamtlich

als Ordnungskraft oder am Stand unterstützen

möchten, senden Sie bitte eine E-Mail an

info@buergerverein-karnap.de!

Ordungskräfte/Begleiter*innen und Helfer*innen für den

St. Martinszug in Essen-Karnap gesucht!
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Bürgerverein Karnap  
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Bürgerverein Karnap  

Überlegt doch einmal: Welche aufregenden Ver-

anstaltungen oder inspirierenden Aktionen

würden unser "Dorf" bereichern? Was sind eure

Wünsche für unseren Stadtteil? Wir möchten

wissen, wie WIR gemeinsam mit EUCH das Leben

hier gestalten können. Stellt euch vor,

wie der Bunker in ein pulsierendes Zentrum des

Lebens verwandelt werden kann. EURE

Visionen sind der Schlu ̈ssel zu einem lebendigen

Karnap! Werft den Fragebogen einfach in den

„Umfrage-Bunker“ im KaBüZe – Stadtteilbu ̈ro

Karnap ein. Ihr könnt uns den ausgefu ̈llten

Bogen gerne auch bei einer unserer Veranstaltun-

gen oder bei einem unserer Stammtische geben.

Die Bögen werden vom Projekt-Team

gemeinsam mit dem KaBüZe ausgewertet.

Mehr Informationen und auch die Umfrage als

Online-Formular findet Ihr auf unserer

Website: https://www.buergerverein-

karnap.de/bunker-karnap/

Umfrage: Wir suchen EURE Ideen für Karnap!

34
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Anzeige - CDU Ortsverein Essen-Karnap

Liebe Karnaperinnen und Karnaper,

unser Einsatz für Sie geht Tag für Tag weiter. Ob

in persönlichen Gesprächen, in der Bezirksvertre-

tung oder im Integrationsrat und im Kontakt zu

unserem Oberbürgermeister. Politik heißt für uns,

kontinuierlich Verantwortung zu übernehmen

und die Anliegen der Menschen vor Ort in kon-

krete Entscheidungen einzubringen. Darum laden

wir Sie als CDU Karnap weiter zu unseren monat-

lichen Bürgertreff ein. Hier hören wir zu, nehmen

CDU Karnap im persönlichen Dialog

Ihre Themen auf und suchen gemeinsam nach

Lösungen offen, direkt und unkompliziert. Un-

sere Schwerpunkte bleiben klar:

Beste Bildung in den Kitas und in unserer

Grundschule. Respekt und Zusammenhalt als

Grundlage für ein gutes Miteinander. Sicherheit,

Ordnung und Sauberkeit.

Starke Vereine und intakte Infrastruktur bei

Bahn, Bussen, Gehwegen und Straßen.

Wir möchten, dass Sie spüren: Die CDU Karnap

ist dauerhaft Ihre Ansprechpartnerin vor Ort.

Seien Sie herzlich eingeladen, Teil dieses Aus-

tausches zu sein. Die nächsten Termine unseres

Bürgertreffs geben wir wie gewohnt u ̈ber

Social Media rechtzeitig bekannt.

Für Ihre CDU Karnap

Steffi Kölking, Besnik Kelmendi und Torben

Salzsiedler

Der VdK Ortsverband Essen-Altenessen/Karnap

Gemeinschaft, die verbindet:

Wer hart arbeitet, hat sich auch eine Pause ver-

dient! Wir vom Sozialverband VdK Essen-

Altenessen/Karnap wissen das ganz genau, des-

halb können wir sowohl anpacken als auch

feiern. Mit stolzen 1000 Mitgliedern sind wir eine

starke Gemeinschaft. Unser Ortsverband wird

von der Vorsitzenden Birgit Petereit und ihren

Stellvertreter*innen geleitet. Alle bei uns

arbeiten ehrenamtlich und mit vollem Herzblut,

um unsere Mitglieder zu unterstützen und

zu informieren. Du möchtest mehr erfahren? Be-

suche unsere Website und lerne uns besser ken-

nen:

Allgemein: https://nrw.vdk.de/vor-ort/ov-alten-

essen-karnap/

Vorstand: https://nrw.vdk.de/vor-ort/ov-altenes-

sen-karnap/vorstand/

Liebe Grüße vom Vorstand!
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Bürgerverein Karnap -Kistengarten am Thusneldasplatz 

Unsere beiden Veranstaltungen vom 26.Juli und

20.September fanden bei schönstem Wetter im

Kistengarten am Thusneldaplatz statt. Die eine

hatte das Motto „Kreativ im Grünen“, auf der

Steine , Deckel, Töpfe und kleine Holzbrettchen

bemalt werden konnten...

Kreativ im Grünen“ im Kistengarten
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Bürgerverein Karnap -Kistengarten am Thusneldasplatz 

...und die andere stand unter dem Motto „Zeich-

nen im Grünen“. Beide Veranstaltungen standen

für Jung und Alt offen und waren sehr gut be-

sucht. Und da Bilder mehr als 1000 Worte sagen:

Hier eine Auswahl über die schönen Ergebnisse.  

„Zeichnen im Grünen“ im Kistengarten
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Bürgerverein Karnap e. V.

Impressum

Erscheinungsweise:
4 x jährlich
1. Ausgabe: zu Ostern
2. Ausgabe: Mitte Juli
3.Ausgabe: Anfang Oktober
4. Ausgabe: zu Weihnachten

Anzeigenpreise:
1 Seite 128 x 190 mm 100,00 €
1/2 Seite 128 x 90 mm 70,00 €
1/3 Seite 128 x 60 mm 50,00 €
1/4 Seite 128 x 45 mm 40,00 €
zzgl. 19 % Mehrwertsteuer

Die Anzeigengestaltung für Neu-
kunden ist kostenfrei. Ansonsten
kostet eine Anzeigenumgestal-
tung pauschal 50,00 Euro.

Herausgeber:
Bürgerverein Karnap e. V.
Gemeinschaft zur Förderung
Karnaper Bürgerinteressen

Redaktion, Gestaltung, Druck
und Anzeigenverwaltung:
Karl-Heinz Schmidt
Tel.: 0171 / 75 13 041
stgde@aol.com

Das Carnaper Blättchen und alle
in ihm enthaltenen Beiträge sind
urheberrechtlich geschützt. Jede
Verwertung außerhalb des Urhe-
berrechtsgesetzes bedarf der Zu-
stimmung der Redaktion.

Die Auflage beträg 4.000 Stück.
Das „Carnaper Blättchen“ wird
kostenlos an alle Haushalte in
Karnap verteilt.

Die nächste Ausgabe erscheint
im Dezember 2025
Redaktions- und Anzeigenschluss
ist der 15.11.2025.
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Hans-Peter Schmitz GmbH
Fachgroßhandel
für Dach und Wand

Hobackestraße 76
45899 Gelsenkirchen
Tel.: 0209 / 95 18 8-0
Fax: 0209 / 95 18 8-22
E-Mail: info@hpsge.de

BBH GmbH
Bottroper
Bedachungshandel

Essener Straße 231
46242 Bottrop
Tel.: 02041 / 7 80 00
Fax: 02041 / 78 00 12
E-Mail: info@bbhdach.de

Weitere Informationen finden Sie auch auf unserer Homepage:

www.die-dachpartner.de
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